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本文建請搭配最新版的 FEI馬場馬術規則及 FEI帕拉馬場馬術規則閱讀。 

若有歧異之處，以 FEI 馬場馬術/帕拉馬場馬術規則為準。 

 

下為有關器材常見問題的非詳盡列表。 

 

參考規則： 

FEI馬場馬術規則 

FEI帕拉馬場馬術規則 

  

https://inside.fei.org/fei/disc/dressage/rules
https://inside.fei.org/fei/disc/para-dressage/rules


馬轡、鼻帶、韁繩 

所有馬具的使用都須符合 FEI 馬場馬術規則第 431 條、第 434 條或 FEI 帕拉馬場馬術規則第

8427 條、第 8431 條。 

口銜只能固定於韁繩或臉頰帶。 

鼻帶檢查： 

馬場馬術規則第 434.2.1.5條 / 帕拉馬場馬術規則第 8431.2.8 條 

不論何種等級的比賽，鼻帶都不能綁得太緊，這樣會傷害到馬匹，會根據賽事監管鼻帶守則

檢查。若重複發生，選手將因為未依照賽事監管的指示作為而收到黃牌。 

 

賽事監管守則馬場馬術附件六 / 賽事監管守則帕拉馬場馬術附件五 

若馬匹在暖身時很明顯的鼻帶過緊，受指派的器材管理監管有權在暖身時檢查鼻帶，若真的

發現太緊了，監管可以要求選手將鼻帶調鬆一點。馬匹測試後，將由同一名監管再次檢查其

鼻帶。如果二次檢查後鼻帶仍太緊，賽事總監管將給選手一張黃牌警告。 

雙轡頭 

 

雙轡頭使用凱威薩鼻帶、勒銜

(bridoon)、大勒銜(curb)和勒銜

鍊(curb chain) 

 

馬場馬術規則第 434.2.2 條： 

在 CDI/CDIO3*/4*/5*/U25/CDI-W

及錦標賽/運動會必須配戴(小

馬、兒童、青少年及年輕騎手除

外) 

2.2  CDI1*、2*、CDIO2*、

CDIJ、CDIOJ、CDIY、CDIOY、

CDIAm、CDIYH 的七歲以上馬匹、

青少年及年輕騎手錦標賽可以使

用馬嚼子或雙轡頭 

2.2.1 – CDIP/Ch、CDIOP/Ch、

小馬及兒童錦標賽、五歲和六歲

馬匹的 CDIYH 以及如評分表所述

的，均不得使用 

 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2 條 

可選擇性使用雙轡頭 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬嚼子(加上凱威薩鼻帶) 馬場馬術歸額第 434.2.2 條 

2.2 CDI1*、2*、CDIO2*、CDIJ、

CDIOJ、CDIY、CDIOY、CDIAm 及 7

馬場馬術* 

 



 

歲以上馬匹和青少年、年輕騎手

的 CDIYH 錦標賽可以使用馬嚼子

或雙轡頭 

2.2.1 CDIP/Ch、CDIOP/Ch、小馬

及兒童錦標賽、5 歲和 6 歲馬匹

的 CDIYH、如評分表所述的，可

使用馬嚼子 

 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2 條 

可選擇性使用馬嚼子 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

下垂式鼻帶 

 

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

Flash 鼻帶 

  

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

交叉式/墨西哥式/grackle 鼻帶 

 

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

組合鼻帶(combined bridle) 馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

馬場馬術* 

 



  

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

米克蘭馬轡 

 

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

使用米克蘭馬轡時，賽事監管要

評估上面的帶子是否能將馬轡固

定在正確的位子上，並作為喉

革；請參考下方 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

米克蘭馬轡 

  

 

如果上方帶子有正確繫上，可以

被視作喉革 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

米克蘭馬轡 

 

上方袋子繫太低了，不能視作喉

革 

 

馬場馬術規則第 434.2..3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.4 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

米克蘭馬轡+扣帶(clip) 

 

馬場馬術和帕拉馬場馬術： 

米克蘭馬轡禁止使用任何材質的

扣帶，因其被視為一種裝置 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 



 

高跳馬轡(high jump briddle) 

  

其為米可蘭馬轡的一種變形，可

以使用。 

 

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

君主馬轡(monarch bridle) 

 

其為米可蘭馬轡的一種變形，可

以使用 

 

馬場馬術： 

可使用馬嚼子的賽事即可使用這

種鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術* 

 

*依賽事而異 

 

帕拉馬場馬術 

 

米可蘭馬轡變形和不完整的鼻帶 

 

馬場馬術及帕拉馬場馬術： 

其為米可蘭馬轡的變形，但沒有

完整的鼻帶，對馬匹有不同的影

響，因此不包含在許可的鼻帶列

表中 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

混合鼻帶 

 

馬場馬術及帕拉馬場馬術： 

其混合了凱威遜和下垂式鼻帶，

因此不在馬場馬術許可的鼻帶列

表中 

 

馬場馬術規則第 434.2.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.7 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鼻帶加上有滑動功能的臉頰帶 

 

除了扣子和填充物以外，

headstall 及鼻帶必須完全由皮

革或類皮革物質製造 

馬場馬術 

 



 

 

馬場馬術規則第 434.2.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.1 條 

 

帕拉馬場馬術 

 

頭帶加上有彈性的中間部分 

  

馬場馬術規則第 434.2.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬轡 

 

組合鼻帶的變形，可使用 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.2條 

2.1.2 馬配的皇冠部分需位於頸

背部後方，可以延伸到頸背部

上，但不可以在顱骨後 

 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.3 條 

2.1.2 馬配的皇冠部分需位於頸

背部後方，可以延伸到頸背部

上，但不可以在顱骨後 

 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

可調整及填充 V 形頭帶 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

彈性嵌入 僅有皇冠部分和臉頰部分可以使

用彈性嵌入，且不得直接和馬匹

或口銜接觸。 

 

馬場馬術規則第 434.2.1 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 



 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.1 條 

 

左方黑字：PS Sweden 提出的馬

鞭及臉頰帶彈性概念 

左方灰字：使用耐用、堅固的彈

性帶固定在皮革上。彈性部分都

不會接觸到口銜，他可以幫助口

銜更有彈性，在口腔內更有適應

性 

左方綠字：彈性部分放在臉頰帶

上，藏在扣環下 

左方藍字：口銜永遠都只會接觸

到皮革，不會碰到其他東西 

 

 用夾子取代扣子 

 

在馬轡上可以使用小夾子，其和

扣子的使用方式相同。口銜上不

得使用夾子 

 

馬場馬術規則第 434.2.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.1 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

額革(browband) 

 

可以使用皮革上有裝飾的額革以

及僅有裝飾的額革(接觸到皇冠部

分或馬勒的部分除外，不能有裝

飾) 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬轡加上雙喉勒(throatlash) 

 

因不在允許馬轡清單中，不得使

用 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬眼罩(blinkers) 馬場馬術及帕拉馬場馬術： 

任何形式的馬眼罩都視為額外的

馬場馬術 



 

器材，不允使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

舌帶(tongue strap) 

 

不允許，因為下方的扁平帶子位

置會壓到舌頭 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

皮革或類皮革韁繩 

 

韁繩不得由繩子或類繩子的材料

製成 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

尼龍/棉/合成材料韁繩 

  

韁繩不得由繩子或類繩子的材料

製成 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

橡膠韁繩 

  

韁繩不得由繩子或類繩子的材料

製成 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

彈性嵌入 馬場馬術：不得使用韁繩附加物 

帕拉馬場馬術：彈性韁繩嵌入物

馬場馬術 



 

為標準的輔具 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8432.5.1 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

有花邊或切口的韁繩 

 

韁繩不得由繩子或類繩子的材料

製成 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

有止滑器(hand stoppers)的韁繩 

 

馬場馬術：任何形式的止滑器都

不允使用，其被視為其他器材 

 

*帕拉馬場馬術：有打結或止滑器

的韁繩為標準的輔具。請參考規

則了解結/止滑器的數量及尺寸 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.5.6 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

*請參考註釋 

繩製韁繩 

 

韁繩不得由繩子或類繩子的材料

製成 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

韁繩附加物 

 

韁繩為從手握處到尖端連續延伸

的直線、帶子，中間不會有其他

物品。韁繩附加物或增加物不允

使用。 

 

馬場馬術規則第 434.2.1.4條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.2.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

  



口銜 

 口銜的規格 

口銜的規格大約為嘴部帶子的環或臉頰部分的大小(障礙超越規第 434.3 條、帕拉馬場

馬術規則第 8431.3 條) 

抑制韁(curb) – 直徑至少 12 釐米 

輕勒(bridoon) – 直徑至少 10 釐米 

馬嚼子(snaffle) – 一般馬匹用的直徑至少 12 釐米，小馬用的至少 10 釐米 

 抑制槓桿臂(curb lever arm) (馬場馬術規則第 434.3.3.1 條、帕拉馬場馬術規則第

8431.3.3 條) 

抑制口銜嘴巴部分以下的槓桿臂長度限制為 10 公分。上臉頰長度不得超過下臉頰。如

果抑制韁有可滑動的馬銜鐵，則當馬銜鐵在最上翻時，抑制口銜嘴巴部分以下的槓桿臂

不得超過 10 公分 

 

  



可使用的臉頰帶(馬嚼子+抑制帶) 

鬆環(loose ring) 

 

蛋頭形(eggbutt) 

 

D 形環(D-ring) 

 

上臉頰(upper cheek) 

 

全臉頰(full cheek) 

 

懸掛式臉頰帶(hanging 

cheek) 

 

Fulmer 臉頰帶 

 

  

可使用的馬銜鐵(mouthpiece) 

單結馬銜鐵(single jointed) 

 

筒狀結(barrel joint) 

 

球結(ball joint) 

 

雙球結(double ball joint) 

 

中間有滾軸(centre piece 

with a roller) 

 

測量方式(馬嚼子和抑制

帶) 

 

可使用的抑制口銜 

抑制帶加上直的臉頰帶 

 

抑制帶加上埠(port)和滑動

馬銜鐵(sliding 

mouthpiece)(加上旋轉臂

rotating arms) 

 

抑制帶加上 S 形臉頰帶 

 

 

抑制鍊(curb chain) 

 

抑制鍊覆蓋(cover) 

 

 

  



臉頰懸掛式 

  

馬場馬術：可以使用馬嚼子轡頭的

賽事即可使用臉頰帶 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

臉頰懸掛式，連接到馬銜鐵和鬆環 

 

此臉頰帶與規則中所描述的圖示不

同，不允使用 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

小臉頰帶 

 

沒有規定馬嚼子臉頰帶的最大或最

小尺寸 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

蛋形臉頰帶變形 

 

因其與標準蛋形臉頰帶對馬的功效

相同，可使用 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

Bit guard 

 

因其為其他器材，不允使用，且可

能造成口腔流血 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

金翼口銜(golden wing bit) 因其可作為 bit guard 使用，被視

為器具，不允使用 

馬場馬術 



   

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

口銜加上兩側輪盤 

 

馬場馬術：因側邊小輪盤可作 bit 

guard 使用，被視為器具，故不允

使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

完整臉頰帶加上額外的環 

 

因側邊小輪盤可作 bit guard 使

用，被視為器具，故不允使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鬆環加上防護套包覆部分的環 

 

根據以下規則，可以使用： 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

臉頰懸掛式加上旋轉臂/馬銜鐵 

 

加上旋轉臂的臉頰懸掛式不允使

用，因為臉頰帶與一般標準的款式

不同 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.1

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制帶加上選轉臂/馬銜鐵 能在馬銜鐵旁旋轉的翼製帶不允使

用，因為這樣會使馬銜鐵能在馬的

口腔內完全旋轉，不符規則 

馬場馬術 

 



 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.3.2

條 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制帶加上鉸鍊 

 

這不在規則中許可的抑制帶列表中 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.3.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制帶加上旋轉臂 

 

依照規則，抑制帶的選轉臂若只在

自己的轉軸旋轉，即可以使用 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.3.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

不同的臉頰帶 

 

這些都不在規則中的清單上 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.1條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.1.1 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

球形/水桶形環結 

 

可以使用中間以水桶形或球形的環

結作為連接的雙結球口銜 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2/3.2.2

條 

帕拉馬場馬術規則第

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 



8431.3.1.2/3.2.2 條 

 

中間加上滾輪 

 

所有測試都可以使用中間以滾輪作

為連接的雙結球口銜 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2/3.2.2

條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3.1.2/3.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬嚼子口銜加上凸出去/扭轉的馬銜

鐵 

 

如果雙結球馬嚼子或是有旋轉馬銜

鐵的馬嚼子能夠塑形，讓舌頭能自

然放鬆，且從舌側最低點到凸起處

最高點不超過 30 釐米，總寬大於

30 釐米，則可以使用。凸處可以

向前，不得向下 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制口銜加上凸出去/扭轉的馬銜鐵 

  

如果有扭轉馬銜鐵的抑制口銜的高

度從舌側最低點到凸起處最高點不

超過 30 釐米，總寬至少 30 釐米，

則可以使用。凸處可以向前，不得

向下 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.3條 

帕拉馬場馬術規則第

8428.1.3.3.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制帶加上向下的凸起 

  

若口銜從舌側最低點到凸起處最高

點的長度不超過 30 釐米，總寬至

少 30 釐米，則可以使用。高度落

差不應是向下的 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.3條 

帕拉馬場馬術規則第

8428.1.3.3.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制帶上有環結、旋轉馬銜鐵 規則不允許使用環結抑制帶或是馬

銜鐵上有轉盤的抑制帶 

馬場馬術 



 

 

馬場馬術規則第 434.3.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.3 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

環節馬銜鐵加上中間扭轉的帶子 

 

中間部分的扭轉方向可以和馬銜鐵

不同，但其外圍應是有弧度的 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

雙環結 

 

口銜加上相應的雙環結馬銜鐵及弧

形外圍即可使用 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

橢圓形中間環結 

 

口銜加上相應的雙環結馬銜鐵及弧

形外圍即可使用 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鐵索口銜(cable bit) 

鐵索雙環結馬銜鐵 

鐵索單環結馬銜

鐵 

任何單或雙環結鐵索馬銜鐵都未列

在馬場馬術或帕拉馬場馬術的規則

中，均不允使用 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

混合口銜(I 形)當作馬嚼子和輕勒

(bridoon) 

口銜必須是金屬、硬塑膠或耐用的

合成材料製成，外面可以用橡膠或

乳膠包覆 

 

馬場馬術 

 

 



 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

帕拉馬場馬術 

 

混合口銜(I 形)作為抑制帶 

 

口銜必須是金屬、硬塑膠或耐用的

合成材料製成，外面可以用橡膠或

乳膠包覆 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鎖扣環結(lock up joint) 

 

這種馬銜鐵可以當作馬嚼子使用，

但不能當作輕勒 

 

馬場馬術規則第 434.3.2.3條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.2.3

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

不連貫式單薄環結(abrupt thin 

joint) 

 

中間的環結必須有弧度 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

由合成物質製成的馬銜鐵 

 

口銜必須是金屬、硬塑膠或耐用的

合成材料製成 

 

馬場馬術規則第 428.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8428.1.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

皮革口銜 

 

口銜必須是金屬、硬塑膠或耐用的

合成材料製成 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8428.1.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 



 

中間以金屬板作為連接的口銜 

  

不得使用以控制金屬板作為中間連

接的口銜。如果口銜擺放不正確，

金屬版的邊邊角角會對舌頭造成過

度的壓力 

 

中間的金屬板邊緣須為弧形，並且

塑形使其非為盤狀 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

法式連接 / Dr. Bristol 區分 

 

 

法式連接可以使用，因其與標準的

雙環結中間環相似 

 

不可以使用 Dr. Bristol，因其與

控制金屬板相似 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

見左側 

口銜加上扁鵬的中間金屬盤 

 

中間的連接必須有弧度 

 

馬場馬術規則第 434.3.1.2 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬銜鐵的滾輪部分 

 

不可以使用馬銜鐵上有滾輪的口

銜，因為滾輪和可移動的部分只能

出現在口銜的中間環結，其他部分

的馬銜鐵必須要有光滑的表面 

 

馬場馬術規則第 434.3/3.1.3 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3/3.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

有洞的馬銜鐵 口銜的表面必須光滑 馬場馬術 



 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.1.2

條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

波浪形口銜 

 

因為表面光滑，所以可以使用波浪

形口銜 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

多重環結 

 

馬嚼子和輕勒最多可以有兩個環

結。馬銜鐵表面必須光滑 

 

馬場馬術規則第 434.3/3.1.2 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3/3.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

舌頭金屬板 

  

因為中間的部分是舌頭金屬板，會

對舌頭帶來物理上的限制，因此不

能使用這種口銜 

 

馬場馬術規則第

434.3.1.2/.3.2.2 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3.1.2/.3.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

WTP 馬銜鐵 

 

因為中間部份造成的效果與舌頭金

屬板相似，會對舌頭帶來物理上的

限制，因此不能使用這種口銜 

 

馬場馬術規則第

434.3.1.2/.3.2.2 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3.1.2/.3.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

環狀口銜 口銜不能對舌頭帶來物理上的限制 

 

馬場馬術 



 

馬場馬術規則第 434.3/.3.2.2 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3.1.2/.3.2.2 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

 

口銜不能對舌頭帶來物理上的限制 

 

馬場馬術規則第 434.3/.3.2.2 條 

帕拉馬場馬術規則第

8431.3.1.2/.3.2.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

口銜附加物 

 

口銜外面只能用橡膠或乳膠包覆 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

用來包護馬銜鐵的口銜膠帶(bit 

tape)(乳膠或橡膠) 

 

口銜外面可以用橡膠或乳膠包覆 

 

馬場馬術規則第 434.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

用口銜膠帶來製造 bit guard 

 

因為用途是當作 bit guard，因此

不允許 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

抑制鍊扣環(clasp) 抑制鍊的鉤子可以是固定或非固定

的 

 

馬場馬術規則第 434.3.3.4 條 

馬場馬術 

 

 



 

帕拉馬場馬術規則第 8431.3.3.4

條 

帕拉馬場馬術 

 

Equismart 控制帶 

  

因其為額外器械，不許使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鎖口馬銜 

 

因其被視為其他棄械，且不是許可

的臉頰帶，故不能使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

  



耳罩及飛蠅面罩 

耳罩 

 

所有賽事都可以使用耳罩，他也有

降低噪音的功能。不過，除了在馬

體檢查和頒獎典禮的時候以外，耳

罩不能蓋住馬的眼睛，也不能使用

耳塞。 

 

眼罩的顏色和設計上應特別謹慎。

耳罩不能固定於鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.6.2 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

連貫的耳罩 

 

耳罩不能固定於鼻帶 

 

馬場馬術規則第 434.6.2 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

耳塞 

 

馬場馬術：僅在頒獎典禮和馬體檢

查時可以使用耳塞 

 

帕拉馬場馬術：根據第 8424.5

條，僅在頒獎典禮時可以使用耳塞 

 

馬場馬術規則第 434.6.3 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

包覆性的面罩 

 

其被視為其他器具，不許使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

飛蠅面罩 比賽區域禁止使用飛蠅面罩，但依 馬場馬術 



 

照賽事監管和裁判長的指示，可以

在暖身區和訓練區使用 

 

馬場馬術規則第 434.7 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.6 條 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鼻子上的飛蠅面罩 

 

訓練區和比賽區域都禁止使用 

 

馬場馬術規則第 434.7 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.6 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

  



馬鞍及馬鐙 

馬場馬術馬鞍 

 

  

固定到馬鐙，有鉤子的馬靴 

  

足部不能固定於馬鐙 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

磁力馬鐙 

 

磁鐵嵌入馬鐙的腳墊內 

馬場馬術：足部不管怎樣都不能固

定於馬鐙 

 

帕拉馬場馬術：磁力馬鐙為標準的

輔具 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8432.7.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

K’Vall 馬鐙 

 

馬場馬術：因為腳不能被包住，所

以不能使用 K’Vall 馬鐙 

 

帕拉馬場馬術：只有足部的前端可

以被包覆住；這種馬鐙也支撐了後

端，所以不能使用 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8432.7.4 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

包覆馬鐙 

 

馬場馬術：足部不能被包住 

 

帕拉馬場馬術：馬鐙前端可以包覆

腳 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 



帕拉馬場馬術規則第 8432.7.4 條 

 

外側有開放式分岔(open branch)的

安全馬鐙 

 

可以使用有開放式分岔的安全馬鐙 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

磁力安全馬鐙 

 

馬場馬術：足部不管怎樣都不能固

定於馬鐙 

 

帕拉馬場馬術：磁力馬鐙為標準的

輔具 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

魔鬼氈馬鐙 

 

足部不得固定於馬鐙 

 

馬場馬術規則第 434.1.1 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.1.2 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

  



馬刺 

根據馬場馬術規則第 427.4條，除了 CDIP 和 CDICh 以外，馬刺為強制配戴物品；在兒童及

小馬的比賽中，可選擇性使用馬刺，但如果要使用，只能使用長度小於 3.5 公分的鈍金屬馬

刺 

根據帕拉馬場馬術規則第 8427.7 條，可選擇性使用馬刺 

齒輪馬刺加上鈍的尾端 

 

齒輪馬刺必須是鈍/光滑的。尾端

可以是鈍的 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

齒輪加上銳利的尖端 

 

齒輪馬刺必須是鈍/光滑的。尾端

不可以是尖銳的 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬刺加上齒輪 

 

齒輪馬刺必須是鈍/光滑的 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬刺加上平行齒輪 

 

齒輪馬刺必須是鈍/光滑的，可以

自由轉動 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬刺加上金屬旋鈕 

  

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 



帕拉馬場馬術 

 

馬刺加上塑膠旋鈕 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

馬刺加上扁平圓盤 

 

齒輪馬刺必須是鈍/光滑的，且能

自由轉動 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

天鵝頸馬刺 

 

長柄處必須是彎曲的，或是從馬刺

的中間處直接向後指 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

後方有延伸的馬刺 

 

馬刺必須是金屬製 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

類馬刺(dummy spur) 

 

可以使用沒有長柄的類馬刺 

 

馬場馬術規則第 431.4 條 

帕拉馬場馬術規則第 8427.10 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 



 

其他 

蹄靴(hoof boot) 

  

馬場馬術及帕拉馬場馬術都不能

使用蹄靴。不能以任何東西覆蓋

馬的腿部或足部 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

身體纏繃(body bandage)(馬刺墊

spur pad/保護) 

 

因其被視為器械，不得使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

鼻貼/條(nose tape/strip) 

 

因其被視為器械，不得使用 

 

馬場馬術規則第 434.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8431.4.5 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

電子通訊設備 

 

比賽時禁止使用耳機及電子通訊

設備 

 

若無線電通訊在帕拉馬場馬術比

賽中被當作輔具，即可使用 

 

馬場馬術規則第 431.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8429.4.3 條 

馬場馬術 

 

 

帕拉馬場馬術 

 

電子追蹤裝置/數據追蹤 若比賽時無法實際溝通、討論，

就可以使用數據追蹤裝置。這些

裝置不能影響到其他器材，因此

馬場馬術 

 



要根據規則來操作 

 

馬場馬術規則第 431.5 條 

帕拉馬場馬術規則第 8429.4.3 條 

 

帕拉馬場馬術 

 

 


